ﬁormation pour les professionnels

de l'enfance, de l'adolescence et de la famille
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Stage DEI
SM25-28 16-17 oct., 13-14 nov. 2025 (soit

28 h sur 4 jours)




Premier module

JEUDI 16 OCTOBRE 2025

...................................................................................... 9h30a13h
Borghini Ayala, docteure en psychologie; professeure assistante, filiére psychomotricité,
HETS Genéve; HES-SO; psychothérapeute, Cabinet d'accueil périnatal, Genéve.
Pierrehumbert Blaise, psychologue ; docteur en psychologie; ex-directeur du
centre de recherche au centre hospitalier universitaire de Lausanne.

..................................................................................... 14hal17h30
Borghini Ayala et Pierrehumbert Blaise

VENDREDI 17 OCTOBRE 2025

ATTACHEMENT ET REGULATION EMOTIONNELLE.

Séparation, perte, attachement : concepts et méthodes.

La désorganisation de l'attachement........ ... ... . 9h30a13h
Borghini Ayala et Pierrehumbert Blaise

DE LA REGULATION A LA MENTALISATION.

La régulation émotionnelle : ponts théoriques avec la sensorimotricité et la
PSYChanalyse ... ... .. 14ha17h30
Borghini Ayala et Pierrehumbert Blaise

Second module

JEUDI 13 NOVEMBRE 2025

TRAUMATISME ET NARRATIF CHEZ L'ADULTE ET LE PARENT
Narratif autobiographique (AAl) et mentalisation (RF), perturbation
de la narrativité comme conséquences du traumatisme.
Traumatisme et ses corrélats neurophysiologiques du stress associés a l'attachement chez
LadULLE 9h30a13h
Borghini Ayala
Torrisi Raffaella, docteur en sciences de la vie ; psychologue au Centre suisse
des maladies du foie de l'enfant (CSMFE), département de psychiatrie, hpital
universitaire genevois (HUG), Genéve ; psychologue-chercheur a l'unité de recherche
du service de psychiatrie de 'enfant et de l'adolescent (SPEA), HUG, Genéve.

MODES D'INTERVENTION PRECOCE : L'EXEMPLE DU VIDEOFEEDBACK.
L'entretien d'attachement avec le parent: évaluer l'attachement et la
mentalisation. Le traumatisme périnatal et son impact sur l'attachement

et les capacités de mentalisation. Modes de régulation précoce.

Intervenir grace au vidéofeedback : effets sur les capacités de mentalisation

PArENEBLES . . 14hal7h30
Borghini Ayala et Torrisi Raffaella

VENDREDI 14 NOVEMBRE 2025

...................................................................................... 9h30a13h
Borghini Ayala et Torrisi Raffaella










